Mary Lou Whittwill, Lauréate du prix Hud Stewart 2010

En 1979, Mary Lou Whittwill a fondé Cowichan Aquannis Masters Swimming a
Duncan, en Colombie-Britannique, avec un total de 5 nageurs. Au cours des 20
années suivantes, son enthousiasme a permis de développer le club pour atteindre plus
de 50 nageurs et elle a inspiré plusieurs de ses nageurs a faire des compétitions. Elle
accompagnait les nageurs lors de compétitions au cours desquelles elle était
entraineuse, mais aussi une competitrice. Au niveau provincial, Mary Lou a été
présidente de 1’ Association des Maitres nageurs de Colombie-Britannique pendant 4
ans, de 1993 a 1997.

Mary Lou a représenté la Colombie-Britannique sur le conseil d’administration de
Maitres Nageurs Canada de 1993 a 1997 et a été vice-présidente puis présidente du
comité des regles entre 1996 et 1999.

Mary Lou a aussi aidé a développer le document Conseil pour entrainer des maitres
publié par MNC dans les années 90.



