
Kay Easun, Lauréate du prix Hud Stewart 2005 

Kay a rejoint les Maîtres en 1977 avec les North York Masters et contribue au sport 

depuis. À ses débuts, elle a été directrice et registraire pour Masters Swimming 

Ontario et a été élue présidente en 1982. Elle a rapidement été nommée comme 

déléguée de l’Ontario pour le conseil d’administration de MNC. 

Ayant un talent pour l’organisation d’évènements, elle a ensuite consacré son énergie 

à la gestion de compétitions. Elle a été directrice de compétition pour le pentathlon 

North York pendant 5 ans, codirectrice de rencontre pour le championnat de MSO en 

1982 et directrice de rencontre pour la partie aquatique des premiers Jeux mondiaux 

des Maîtres en 1985 et des nationaux canadiens de Maîtres en 1987. Comptant plus de 

1200 nageurs, la rencontre de 1985 est classée au deuxième rang des plus grosses 

compétitions de Maîtres jamais tenues au Canada. 

Kay a aussi utilisé son enthousiasme et son énergie pour développer les côtés mise en 

forme et social de la natation chez les Maîtres. Elle a aussi instauré le programme 

Swim the Ontario Waterways (STOW) pour offrir aux nageurs une façon différente 

d’établir leurs objectifs et de mesurer leur progression. De plus, Kay a aussi créé la 

Heart Fitness Swim au bénéfice de la fondation des maladies du cœur et de l’AVC, un 

partenariat encore en vigueur aujourd’hui. Merci à Kay, une leader en gestion et en 

innovation, pour tes innombrables apports chez Maîtres Nageurs Canada. 

 


