
Beth Whittall, Lauréate du prix Hud Stewart 2008 

Après avoir prix sa retraite de nageuse d’élite (elle a participé aux championnats de 

l’Empire britannique en 1954, les Jeux panaméricains en 1955 et les Jeux olympiques 

en 1956), Beth est devenue entraîneuse pour des nageurs groupe d’âge à Montréal et, 

en 1973, elle a fondé le club des Maîtres de Saint-Laurent. À la même époque, elle a 

aussi fondé le comité des Maîtres du Québec et a coorganisé la première compétition 

des Maîtres au Québec en 1974. 

Beth a ensuite déménagé en Ontario, ce qui a permis au comité des Maîtres de 

l’Ontario de profiter de ses talents, et elle en a été la présidente pendant 2 ans. Elle a 

ensuite été présidente du comité des règles de MSO et a joué un rôle important dans la 

création des premiers règlements des Maîtres nageurs au Canada. Elle a aussi réussi à 

trouver le temps d’aider à l’organisation des championnats canadiens des Maîtres en 

1987. 

Une nouvelle maison, une nouvelle équipe : Beth a fondé le club Georgian Bay 

Masters en 1997 et a lancé les épreuves annuelles en eau libre de 1 et 3 km qui y ont 

lieu. En plus de tout ça, Beth a écrit, édité et publié Wavelengths, un magazine 

trimestriel pour les Maîtres, pendant 16 ans. Son travail a été fondamental pour 

rassembler les Maîtres et fournir une source d’informations bien avant l’avènement 

d’Internet. 

Et bien sûr, Beth est aussi performante dans la piscine; elle a établi plusieurs records 

provinciaux et canadiens dans différents groupes d’âge. Merci à Beth, dont le rôle a 

été marquant de tant de façons pour la natation chez les Maîtres. 

 


