PANTHEON de
PEXCELLENCE

Jeanne et Glenn Carlsen, Calgary Masters Swim Club

Ceux d’entre vous qui connaissent Jeanne et Glenn, et ils sont
nombreux, comprendront qu’il est logique que ces deux lauréats
soient intronisés ensemble au panthéon de I’excellence de MINC.

Jeanne a commencé a nager a I'dge de dix ans au Burlington Y
Swim Club. Elle y était bien obligée, car sa meére, une ancienne
nageuse olympique, y dirigeait I'entrainement. Elle a continué a
faire de la natation pendant son adolescence. Glenn a commencé
un peu plus tard, a treize ans, dans un club de natation estival. Tous
deux désiraient devenir entraineurs et ils se sont rencontrés en 1981 alors qu’ils dirigeaient
I’entrailnement de différents groupes d’age dans des clubs de Vancouver. |l s’agissait de I"'union
parfaite pour deux nageurs!

Jeanne et Glenn se sont mariés en 1985 et la natation a continué a occuper une place
importante dans leur vie alors qu’ils dirigeaient des séances d’entrainement a Vancouver en
1987. Comme leurs trois enfants faisaient tous de la nage de compétition, Jeanne et Glenn se
sont naturellement impliqués dans ce sport. Jeanne est devenue membre de I'administration
du Cascade Swim Club et y a occupé le poste de présidente pendant un mandat.

La participation du couple en natation des maitres a commencé a la fin des années 1980 et tous
deux y ont affiché d’excellents résultats. Glenn détient actuellement neuf records canadiens
chez les 55 a 59 ans. Il a aussi établi de nombreux records dans ses groupes d’age précédents,
fixant une marque ambitieuse pour ceux qui I'auront suivi. Il s’est classé parmi les dix meilleurs
rangs de tous les temps a la FINA au 400 m QNI, ainsi qu’aux 800 m et 1500 m libre. Il a
remporté I'or en eau libre lors des championnats du monde en ltalie. Glenn participe a de
nombreuses courses aux cotés de sa femme alors qu’il tente de maintenir son avance sur elle.

Apres avoir interrompu sa natation pour élever leurs trois enfants, Jeanne a repris la
compétition a I’age de 45 ans. Il ne lui a pas fallu beaucoup de temps pour commencer a établir
des records. Elle a détenu quatre records du monde aux 800 m et 1500 m libre et a aussi pris
part, parfois aux cOtés de Glenn, a plusieurs équipes de relais qui ont elles aussi établi des
records mondiaux. Jeanne détient actuellement 12 records canadiens chez les 55 a 59 ans,
dominant toutes les épreuves d’endurance. Elle a aussi pris sa place au sein des dix meilleurs
rangs de la FINA dans diverses épreuves.

Jeanne et Glenn sont tous deux des passionnés de I’entrainement, de la compétition (en piscine
ainsi qu’en eau libre) et des voyages partout au pays ou a travers le monde alors gqu'’ils se
rendent aux compétitions, ce qui comprend de nombreuses compétitions mondiales. A leurs
yeux, I'un des aspects les plus importants lors des compétitions consiste a renouer avec les
nombreux amis qu’ils se sont faits au cours des années au sein de la communauté des maitres
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nageurs et a partager leur passion avec tout un chacun. Jeanne a siégé a la direction du club de
natation des maitres de Calgary pendant de nombreuses années, a occupé le poste de
directrice de rencontre pour certaines des plus importantes compétitions et a aussi présidé
I’Alberta Masters Swimming pendant de nombreuses années.

lIs ont participé a de nombreux championnats canadiens, mais seront malheureusement
absents de la compétition qui se tiendra cette année a Windsor. Au mois d’octobre dernier,
Jeanne a regu un diagnostic de cancer du pancréas et doit maintenant consacrer ses énergies a
combattre la maladie. Jeanne et Glenn ont inspiré beaucoup de gens avec leurs succés en
natation et continuent a le faire alors qu’ils affrontent ensemble ce
nouveau défi, en faisant preuve de grace, de force, de résolution et
de dignité incroyables.

Les Carlsen représentent un couple unique dans le monde des
maitres nageurs, ayant ceuvré de nombreuses années pour le bien
de la communauté des nageurs d’une maniere que peu d’autres
I'ont fait.

CLASSEMENTS PARMI LES DIX MEILLEURS DE LA FINA EN 2013

DAMES PB
Epreuve | Age Club Temps
200 LIBRE | 55-59 | 3 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:25.26
400 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:00.58
800 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:12.79
1500 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:27.93
100 PAPILLON | 55-59 | 5 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 1:18.73
200 PAPILLON | 55-59 | 6 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:55.34
200 QNI | 55-59 | 2 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:47.12
400 QNI | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:50.58
DAMES GB
Epreuve | Age Club Temps
200 LIBRE | 55-59 | 2 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:27.64
400 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:04.52
800 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:14.55
1500 LIBRE | 55-59 | 1 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:30.77
400 QNI | 55-59 | 4 | JEANNE CARLSEN CMSC - AB 6:16.54
HOMMES PB
Epreuve | Age Club Temps
400 LIBRE | 55-59 | 8 GLENN CARLSEN CMSC - AB 4:40.10
800 LIBRE | 55-59 |1 GLENN CARLSEN CMSC - AB 9:27.89
1500 LIBRE | 55-59 | 1 GLENN CARLSEN CMSC - AB 18:25.83
200 PAPILLON | 55-59 | 7 GLENN CARLSEN CMSC - AB 2:33.94
200 QNI | 55-59 | 10 | GLENN CARLSEN CMSC - AB 2:33.96
400 QNI | 55-59 | 5 GLENN CARLSEN CMSC - AB 5:23.47
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HOMMES GB

Epreuve | Age Club Temps
400 LIBRE | 55-59 | 6 GLENN CARLSEN CMSC - AB 4:44.48
800 LIBRE | 55-59 | 4 GLENN CARLSEN CMSC - AB 9:45.96
1500 LIBRE | 55-59 | 4 GLENN CARLSEN CMSC - AB 18:33.99
400 QNI | 55-59 | 8 GLENN CARLSEN CMSC - AB 5:39.71
RECORDS CANADIENS ETABLIS EN 2013
Epreuve | Bassin Age Club Temps | Compétition
400 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:00.58 VAN APR 13
800 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:12.79 VAN APR 13
1500 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:27.93 NEP MAY 13
100 PAPILLON 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 1:18.73 VAN APR 13
200 PAPILLON 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:55.34 VAN APR 13
200 QNI 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:47.12 EB FEB 13
400 QNI 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:50.58 VAN APR 13
200 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:27.64 | MVN AUG 13
800 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:14.55 VIC JAN 13
400 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:04.52 VIC JAN 13
1500 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:30.77 VIC JAN 13
400 QNI 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 6:16.54 MVN AUG 13
Epreuve | Bassin Age Club Temps | Compétition
400 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 4:44.48 | MVN AUG 13
800 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 9:45.96 | MVN AUG 13
1500 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 18:33.99 | MVN AUG 13
TOUS LES RECORDS CANADIENS DETENUS EN 2013
Epreuve | Bassin Age Club Temps | Compétition
400 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:00.58 VAN APR 13
800 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:12.79 VAN APR 13
1500 LIBRE 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:27.93 NEP MAY 13
100 PAPILLON 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 1:18.73 VAN APR 13
200 PAPILLON 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:55.34 VAN APR 13
200 QNI 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 2:47.12 EB FEB 13
400 QNI 25m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:50.58 VAN APR 13
200 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC AB 227.64 | MVN AUG 13
400 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 5:04.52 VIC JAN 13
800 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 10:14.55 VIC JAN 13
1500 LIBRE 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 19:30.77 VIC JAN 13
400 IM 50m 55-59 JEANNE CARLSEN CMSC - AB 6:16.54 | MVN AUG 13
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TOUS LES RECORDS CANADIENS DETENUS EN 2013

Epreuve | Bassin Age Club Temps | Compétition

400 LIBRE 25m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 4:35.46 LB NOV 12
800 LIBRE 25m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 9:26.87 LB NOV 12
1500 LIBRE 25m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 18:10.34 KEL MAY 12
200 PAPILLON 25m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 2:33.12 LB NOV 12
400 QNI 25m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 5:19.85 LB NOV 12

400 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 4:44.48 | MVN AUG 13
800 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 9:45.96 | MVN AUG 13
1500 LIBRE 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 18:33.99 | MVN AUG 13
200 PAPILLON 50m 55-59 GLENN CARLSEN CMSC - AB 2:38.58 RICJUN 12
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